
 

 

令和３年度 「介護の質を高める会」研修会 

 日時 内  容 講師 会場 参加費 

１

回 

 

2月 19日（土） 

10：00～ 

12：00 

 

事例検討 

―悩み解決をしよう― 

【筆記用具、上履き】 

 

丸山 順子 

（ 松本短期大学 

 介護福祉学科 

 学科長 ） 

松本短大 

202教室 

 

500円 

2

回 

3月 12日（土） 

10：00～ 

12：00 

自律神経を整え、身体の緊

張感をほぐす 

‐頭皮マッサージやストレ

ッチで身体をユルユルに！— 

 

【運動ができる服装 

筆記用具、上履き】 

小宮山 圭氏 

（日本ケアセラピス

ト協会講師） 

 

松本短大 

介護実習

室 

 

1000円 

＊参加申し込みは不要です。当日会場にお出かけください。 

＊コロナウイルス感染症の状況により、研修が中止になることもあります。 

 その際は、松本短期大学のホームページに掲載いたします。 

＊感染症予防対策を行いながら研修を行います。 

＊ 持ち物は、筆記用具、上履き、下足入れビニール袋 

＊ 参加費、500円～1,000円 

 

 

 

＜お問合せ先 事務局＞ 

松本短期大学 松本市笹賀 3118  丸山順子 

＊丸山研究室直通 0263-58-4543 

短大代表 TEL0263-58-4417 FAX0263-58-3643 

メール mjc-z.maruyama@matsutan.ac.jp 

 

介護福祉士会実行委員 度会多恵子 齋藤ひろみ 赤須丈浩 

 

中止 

mailto:mjc-z.maruyama@matsutan.ac.jp

